
La presentazione intende mostrare come solitudine (il sé) e comunità siano intimamente correlate
nella pratica della tradizione e dell’autorità all’interno del buddismo theravada. A seconda delle lenti
storiche adottate, è possibile trovare elementi correlati all’idea di “solitudine”, e alle sue diverse
espressioni, nella tradizione del buddismo; nei suoi incontri con l’Occidente, infatti, alcuni interpreti
hanno erroneamente inteso il buddismo come una “religione oltremondana”, preoccupata e attenta
solo a un certo tipo di pratica personale o di “tecnologia del sé” (la solitudine, la meditazione, la
pratica per sé). Ma il buddhismo come tradizione vissuta nel tempo si caratterizza come una
comunità di varie pratiche condivise di gerarchia, autorità e relazioni di potere. Questa idea di
tradizione ha molto in comune con altre tradizioni (discorsivo-incarnate), quali il cristianesimo e
l’islam. Nella presentazione ci si concentrerà soprattutto sull’idea che la tradizione rimane
essenziale per riflettere sulla politica e sull’etica moderne; con riferimento a una recente protesta
politica di massa (Aragalaya), che ha rovesciato il governo dello Sri Lanka nel 2022, si metterà in
luce come la pratica moderna della politica, dell’etica e della critica facciano ironicamente appello
all’idea di tradizione e alle pratiche che ne organizzano la stabilità temporale e la durata.
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